
 

 

 
 Promo berlaku dengan detail sebagai berikut : 

No Nama Promo Mekanisme Promo 

1 
Vitamin 

Booster 

A. Launching Layanan Infus Booster 

Ketentuan umum untuk layanan vaksinasi di antaranya :  

i.  Melakukan transaksi minimal H-2 sebelum melakukan layanan 

Infus Booster 

ii. Tarif berlaku untuk 1 kali injeksi vaksinasi 

iii. Tarif sudah termasuk biaya vaksinasi, injeksi dokter dan biaya 

administrasi  

iv. Jadwal layanan Senin- Sabtu (kecuali tanggal merah), pukul 

08.00 - 12.00 (dapat berubah menyesuaikan kehadiran Dokter) 

 

1. Potongan hingga  Rp112 ribu Infus Booster- Multivitamin 

 Harga Promo untuk Infus Booster- Multivitamin sebesar 

Rp588.000,- dari harga normal Rp700.000,- 

 Deskripsi =  

Layanan klinik Infus Booster - Multivitamin merupakan 

layanan pemberian Multivitamin (A, B, C, D, E) kepada 

pasien melalui infus. Multivitamin yang diberikan tersebut 

terdiri dari 12 jenis vitamin:  

i. 9 vitamin larut air (B1, B2, B3, B5, B6, D-Biotin, Asam 

Folat, B12, dan C) 

ii. 3 vitamin larut lemak (A, D, E) 

 Manfaat =  

Pemberian suplemen vitamin pada umunya melalui jalur 

oral yang dikonsumsi rutin dalam jangka waktu tertentu 

sesuai derajat kekurangan vitaminnya. Untuk kebutuhan 

vitamin dalam dosis besar dan dibutuhkan dalam waktu 

yang singkat, diperlukan pemberian vitamin melalui jalur 

parenteral. Pemberian vitamin melalui jalur parenteral 

mempunyai beberapa keuntungan dibandingkan dengan 

pemberian sediaan oral, yaitu: 

i. Pemberian lebih efektif 

ii. Efek lebih cepat. 

iii. Efek samping saluran cerna rendah atau tidak ada sama   

sekali 

 Persiapan Pemeriksaan =  

i. Usia pasien >18 Tahun 

ii. Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vitamin 

iii. Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

iv. Sebelum Infus Booster akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

v. Melakukan transaksi minimal H-2 sebelum melakukan 



 

 

layanan vaksinasi 

 

2. Potongan hingga  Rp56 ribu Infus Booster- Vitamin B12 

 Harga Promo untuk Infus Booster- Vitamin B12 sebesar 

Rp294.000,- dari harga normal Rp350.000,- 

 Deskripsi =  

Layanan klinik Infus Booster - Vitamin B12 merupakan 

layanan pemberian Vitamin B12 500 mcg kepada pasien 

secara parenteral dengan menggunakan infus/drip. 

 Manfaat =  

Vitamin B12 memiliki peran yang esensial dalam 

pembentukan darah, metabolisme saraf, produksi DNA dan 

RNA, serta dalam metabolisme lemak, karbohidrat, dan 

protein, Vitamin B12 juga berperan dalam meningkarkan 

fungsi zat besi di dalam metabolisme dan juga membantu 

asam folat dalam sintesis kolin. Kekurangan asupan Vitamin 

B12 dapat menyebabkan anemia dan gejala anoreksia, 

tubuh yang melemah, kerusakan pada saraf, kebingungan, 

hingga kehilangan memori. Penyebab umum terjadinya 

defisiensi Vitamin B12 adalah gangguan pada penyerapan 

yang diakibatkan oleh rendahnya faktor intrinsik. Seseorang 

dengan autoimun juga dapat mengalami gangguan pada 

faktor intrinsiknya, sebab sistem imun tubuhnya akan 

menyerang faktor intrinsik dan menyebabkan Vitamin B12 

tidak dapat diserap. Defisiensi Vitamin B12 banyak dijumpai 

pada orang tua dan ibu hamil. 

 Persiapan Pemeriksaan =  

i. Usia pasien >18 Tahun 

ii. Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vitamin 

iii. Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

iv. Sebelum Infus Booster akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

v. Melakukan transaksi minimal H-2 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

 

3. Potongan hingga  Rp56 ribu Infus Booster- Vitamin C 

 Harga Promo untuk Infus Booster- Vitamin C sebesar 

Rp294.000,- dari harga normal Rp350.000,- 

 Deskripsi =  

Layanan klinik Infus Booster - Vitamin C merupakan layanan 

pemberian Vitamin C 1000 mg kepada pasien secara 

parenteral melalui infus yang diawasi oleh dokter GP di 

Prodia. Pemberian Vitamin C dengan cara parenteral 

diketahui lebih efektif dibanding pemberian oral, sebab 



 

 

kadar Vitamin C di dalam darah menjadi lebih tinggi. 

 Manfaat =  

Vitamin C memiliki peran yang penting dalam kekekebalan 

tubuh dan sintesis kolagen. Pemenuhan kebutuhan 

mikronutrien, termasuk Vitamin C, pada tubuh manusia 

pada dasarnya dapat dilakukan dengan mengonsumsi 

makanan yang bergizi seimbang. Akan tetapi, tidak semua 

orang memiliki pola makan dengan gizi seimbang. Hal ini 

menyebabkan beberapa orang mengalami defisiensi akan 

Vitamin C. Selain itu, orang yang sedang menjalani diet 

ekstrem ataupun mengalami gangguan fungsi pencernaan 

juga dapat mengalami defisiensi VitaminPemberian vitamin 

melalui jalur parenteral mempunyai beberapa 

keuntungandibandingkan dengan pemberian sediaan oral, 

yaitu: 

- Pemberian lebih efektif 

- Efek lebih cepat 

- Efek samping saluran cerna rendah atau tidak ada sama 

sekali 

 Persiapan Pemeriksaan =  

i. Usia pasien >18 Tahun 

ii. Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vitamin 

iii. Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

iv. Sebelum Infus Booster akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat hipertensi, 

obat diminum seperti biasa) 

v. Melakukan transaksi minimal H-2 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

2 
Layanan 

Vaksin 

B. Launching Layanan Vaksinasi 

Ketentuan umum untuk layanan vaksinasi di antaranya :  

i. Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan layanan 

vaksinasi 

ii. Tarif berlaku untuk 1 kali injeksi vaksinasi 

iii. Tarif sudah termasuk biaya vaksinasi, injeksi dokter dan biaya 

administrasi  

iv. Jadwal layanan Senin- Sabtu (kecuali tanggal merah), pukul 

08.00 - 12.00 (dapat berubah menyesuaikan kehadiran Dokter) 

TErda 

1. Potongan hingga  Rp193 ribu Vaksin HPV / Kanker Serviks 4 

Strain  

 Harga Promo untuk  Vaksin HPV / Kanker Serviks 4 Strain 

sebesar Rp1.419.440,- dari harga normal Rp1.613.000,- 

 Detail Pemeriksaan = Mengandung 2 tipe HPV low risk: HPV 

6 & 11 serta 2 tipe HPV highrisk: HPV 16 & 18 

 



 

 

 Deskripsi =  

Menurunkan risiko kanker serviks, pra-kanker vulva,kanker 

anus akibat HPV 16 dan 18, serta infeksi kutil akibat HPV 6 

dan 11 pada kelamin pria 

 Ketentuan Vaksinasi : 

i. Anak (P) Usia (9 - 14 Thn) : 2 Dosis 

ii. Anak (P) Usia (15 - 18 Thn) : 3 Dosis 

iii. Dewasa (P) Usia (19 - 45 Thn) : 3 Dosis 

iv. Dewasa (L) Usia (19 - 26 Thn) : 3 Dosis 

v. Kondisi diluar ketentuan/rekomendasi PAPDI/IDAI 

diatas, dapat dikonsultasikan terlebih dahulu dengan 

Dokter Prodia 

 Persiapan Pemeriksaan =  

i. Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

ii. Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

iii. Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

iv. Waktu terbaik vaksin adalah usia 9-26 tahun atau 

sebelum aktif secara seksual 

v. Tidak direkomendasikan untuk ibu hamil 

vi. Tidak menggantikan skrining kanker serviks 

vii. Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum 

melakukan layanan vaksinasi 

 

2. Potongan hingga  Rp142 ribu Vaksin HPV / Kanker Serviks 9 

Strain  

 Harga Promo untuk  Vaksin HPV / Kanker Serviks 9 Strain 

sebesar Rp2.707,500,- dari harga normal Rp 2,850,000,- 

 Detail Pemeriksaan = Mengandung 2 tipe HPV low risk : 

HPV 6 & 11 Serta 7 tipe HPV high risk: HPV 16, 18, 31 ,33, 

45, 52 & 58. 

 Deskripsi =  

Menurunkan risiko kanker serviks, pra-kanker vulva, kanker 

anus akibat HPV 16, 18, 31, 33, 45, 52 dan 58 serta infeksi 

kutil akibat HPV 6 dan 11 pada kelamin pria. 

 Ketentuan Vaksinasi : 

i. Anak (P) Usia (9 - 14 Thn) : 2 Dosis 

ii. Anak (P) Usia (15 - 18 Thn) : 3 Dosis 

iii. Dewasa (P) Usia (19 - 45 Thn) : 3 Dosis 

iv. Dewasa (L) Usia (19 - 26 Thn) : 3 Dosis 

v. Kondisi diluar ketentuan/rekomendasi PAPDI/IDAI diatas, 

dapat dikonsultasikan terlebih dahulu dengan Dokter 

Prodia. 

 



 

 

 Persiapan Pemeriksaan =  

i. Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

ii. Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

iii. Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

iv. Waktu terbaik vaksin adalah usia 9-26 tahun atau 

sebelum aktif secara seksual 

v. Tidak direkomendasikan untuk ibu hamil 

vi. Tidak menggantikan skrining kanker serviks 

vii. Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

3. Potongan hingga  Rp61 ribu Vaksin Influenza Quadrivalent  

 Harga Promo untuk Vaksin Influenza Quadrivalent  sebesar 

Rp497.510,- dari harga normal Rp559.000,- 

 Deskripsi =  

Vaksin influenza adalah produk medis yang dirancang untuk 

melatih sistem kekebalan tubuh Anda agar dapat melawan 

infeksi yang disebabkan oleh virus influenza. Virus ini dapat 

menyebabkan penyakit flu yang biasanya menimbulkan 

gejala seperti demam, batuk, pilek, dan nyeri tubuh. Vaksin 

influenza membantu tubuh mengenali dan melawan virus 

tersebut, sehingga mencegah penyakit yang lebih serius. 

 Ketentuan Vaksinasi : 

 Pada Anak usia 0-18 tahun 

Vaksin Influenza dapat diberikan mulai usia 6 bulan dan 

diulang setiap tahun. Pada usia 6 bulan - 8 tahun, vaksin 

pertama diberikan 2 dosis dengan interval minimal 4 minggu 

antar dosisnya. Imunisasi pertama cukup 1 dosis jika 

diberikan di usia ≥ 9 tahun. 

 Pada Orang Dewasa 

Pada orang dewasa, vaksin Influenza dapat diberikan 

sepanjang tahun dan diulang setiap tahunnya. 

 Persiapan Pemeriksaan =  

 Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

 Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

 Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

 Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

4. Potongan hingga  Rp160 ribu Vaksin PCV 13 - Pneumonia 

 Harga Promo untuk Vaksin PCV 13 - Pneumonia sebesar 

Rp1.302.070,- dari harga normal Rp1.463.000,- 

 



 

 

 Deskripsi =  

Imunisasi PCV merupakan program vaksinasi yang ditujukan 

untuk melindungi tubuh dari bakteri pneumokokus, yang 

dapat menyebabkan penyakit serius seperti pneumonia, 

infeksi telinga, meningitis, dan lainnya. 

Bakteri pneumokokus adalah penyebab umum penyakit 

infeksi pada berbagai kelompok usia, terutama anak-anak 

dan lansia. PCV13: Melindungi dari 13 tipe bakteri 

pneumokokus. 

 Ketentuan Vaksinasi : 

 Bila belum pernah menerima vaksin pneumonia, 

berikan vaksin PCV13 terlebih dahulu, dilanjutkan 

vaksin PPSV23 dengan jeda minimal 1 tahun.  

 Apabila sudah pernah menerima vaksin PPSV23 namun 

belum menerima pCV13, berikan PCV13 dengan jeda 

pemberian minimal 1 tahun setelah pemberian PPSV23 

 Pada anak-anak jadwal pemberian vaksin pneumonia 

adalah sebagai berikut :  

 diberikan pada umur 2, 4 dan 6 bulan dengan booster 

pada umur 12 -15 bulan.  

 Jika belum diberikan pada umur 7-12 bulan, berikan 

PCV 2 kali dengan jarak 1 bulan dan booster setelah 

umur 12 bulan dengan jarak 2 bulan dari dosis 

sebelumnya.  

 Jika belum diberikan pada umur 1- 2 tahun berikan PCV 

2 kali dengan jarak minimal 2 bulan.  

 Jika belum diberikan pada umur 2-5 tahun, PCV10 

diberikan 2 kali dengan jarak 2 bulan, PCV13 diberikan 

1 kali 

 Vaksin PCV tidak memerlukan pengulangan vaksinasi 

apabila dosis primer sudah pernah diberikan 

 Persiapan Pemeriksaan =  

 Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

 Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

 Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

 Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

 

5. Potongan hingga  Rp180 ribu Vaksin Hepatitis A 

 Harga Promo untuk Vaksin Hepatitis A sebesar Rp879.800,- 

dari harga normal Rp1.060.000,- 

 

 



 

 

 Deskripsi =  

Vaksin Hepatitis A adalah cara efektif untuk melindungi 

tubuh dari virus Hepatitis A (HAV). Virus ini dapat 

menyebabkan peradangan pada hati dan gejala seperti 

mual, muntah, sakit perut, dan kuning pada kulit dan mata. 

Vaksin ini membantu tubuh membangun pertahanan 

terhadap virus HAV, sehingga mengurangi risiko terkena 

penyakit Hepatitis A. 

 Ketentuan Vaksinasi : 

 Pada anak-anak (0-19 tahun), vaksin diberikan 

sebanyak 2 dosis mulai usia 1 tahun, dengan jarak antar 

dosis 6-12 bulan. 

 Pada orang dewasa (>19 tahun), vaksin diberikan 

sebanyak 2 dosis dengan jadwal pemberian di bulan ke-

0 dan bulan ke 6-12. 

 Persiapan Pemeriksaan =  

 Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

 Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

 Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

 Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi 

 

6. Potongan hingga  Rp75 ribu Vaksin Hepatitis B 

 Harga Promo untuk bundling pemeriksaan Vaksin Hepatitis 

B dan HBsAg sebesar Rp608.760,- dari harga normal 

Rp684.000,- 

 Deskripsi =  

Vaksin Hepatitis B adalah bentuk perlindungan aktif 

terhadap virus Hepatitis B (HBV), yang dapat menyebabkan 

peradangan hati serius dan jangka panjang. 

Vaksin ini mengandung partikel protein dari virus yang telah 

dinonaktifkan sehingga tidak menyebabkan penyakit, 

namun cukup untuk merangsang sistem kekebalan tubuh 

untuk membentuk pertahanan terhadap virus HBV. 

 Ketentuan Vaksinasi : 

 Pada bayi yang baru lahir, Vaksin Hepatitis B harus 

segera diberikan dalam jangka waktu 24 jam, namun 

dosis ini tidak dihitung sebagai dosis primer. Dosis 1, 2, 

dan 3 secara berturut-turut diberikan di usia 2, 3, dan 4 

bulan.  

 Pada orang dewasa yang belum pernah menerima 

vaksin hepatitis B, vaksin diberikan setelah terlebih 

dahulu melakukan skrining pemeriksaan anti-HBs dan 



 

 

HBsAg. 

a. Apabila kedua hasilnya negatif/non-reaktif, maka 

segera lakukan vaksinasi dengan jadwal pemberian di 

bulan ke 0, 1, dan 6.  

b. Apabila hasil HBsAg positif, tunda vaksinasi. Lakukan 

pemeriksaan HBV DNA untuk tindak lanjut pengobatan.  

c. Apabila anti-HBs reaktif dengan nilai >10mIU/mL, 

pasien sudah memiliki kekebalan, tidak perlu 

melakukan vaksinasi Hepatitis B. d. Apabila hasil anti-

HBs 

 Persiapan Pemeriksaan =  

 Minimal melakukan pemeriksaan HBsAg sebelum 

vaksinasi  

 Pasien tidak memiliki riwayat alergi terhadap vaksin  

 Tidak dalam keadaan sakit (batuk, flu, demam, dll) 

 Sebelum vaksinasi akan dilakukan screening oleh 

dokter, baik suhu, tensi dll (apabila ada riwayat 

hipertensi, obat diminum seperti biasa) 

 Melakukan transaksi minimal H-3 sebelum melakukan 

layanan vaksinasi. 

3. Lets Check Up 

C. Program Lets Check-Up 

1. Potongan hingga  Rp. 243 rb Paket SUKHA Check- Up 1 di-

rekomendasikan untuk usia 22- 35 tahun 

o Harga Promo untuk Paket SUKHA Check- Up 1 

sebesar Rp1.019.000,- dari harga normal 

Rp1.262.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Hematologi Lengkap, Urine 

Rutin, Cholesterol Total, Cholesterol HDL, 

Cholesterol LDL Direk, Trigliserida, Asam Urat, 

Glukosa Puasa, GPT, GOT, Kreatinin, eLFG (CKD-

EPI), Gamma GT 

o Deskripsi = Sekumpulan pemeriksaan check up 

dasar bagi individu usia 22- 35 tahun, yang ingin 

mengetahui kondisi kesehatan secara umum. 

Mengevaluasi kualitas kesehatan secara umum, 

baik yang menyangkut fungsi organ maupun 

keadaan metabolisme tubuh dengan uji saring ada 

tidaknya kelainan atau penyakit yang sering 

dijumpai dan potensial membahayakan misalnya 

kelainan darah, gangguan metabolisme 

(pengolahan) lemak dan gula, gangguan fungsi hati 

dan ginjal. 

o Persiapan Pemeriksaan = Puasa 12-14 jam ; Tidak 

boleh makan dan minum, kecuali air putih 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 



 

 

 

o Potongan hingga  Rp329 ribu Paket SUKHA Check- 

Up 2 di-rekomendasikan untuk usia 22- 35 tahun 

o Harga Promo untuk Paket Sukha Sehat Akhir Tahun 

2 sebesar Rp1.599.000,- dari harga normal 

Rp1.928.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Hematologi Lengkap, Urine 

Rutin, Cholesterol Total, Cholesterol HDL, 

Cholesterol LDL Direk, Trigliserida, Asam Urat, 

Glukosa Puasa, GPT, GOT, Kreatinin, eLFG (CKD-

EPI), Gamma GT, HbA1c, Vitamin D 25-OH Total 

o Deskripsi = Sekumpulan pemeriksaan check up 

dasar bagi individu usia 22- 35 tahun, yang ingin 

mengevaluasi kualitas kesehatan secara umum, 

baik yang menyangkut fungsi organ maupun 

keadaan metabolisme tubuh dengan mendeteksi 

ada tidaknya kelainan atau penyakit yang sering 

dijumpai dan potensial membahayakan misalnya 

kelainan darah, gangguan metabolisme 

(pengolahan) lemak dan gula, gangguan fungsi hati 

dan ginjal, serta status vitamin D. 

o Persiapan Pemeriksaan = Puasa 12-14 jam ; Tidak 

boleh makan dan minum, kecuali air putih 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 

 

2. Potongan hingga  Rp454 ribu Paket SUKHA Check- Up 3 di-

rekomendasikan untuk usia >36 tahun 

o Harga Promo untuk Paket Sukha Sehat Akhir Tahun 

3 sebesar Rp1.899.000,- dari harga normal 

Rp2.353.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Hematologi Lengkap, Urine 

Rutin, Cholesterol Total, Cholesterol HDL, 

Cholesterol LDL Direk, Trigliserida, Asam Urat, 

Glukosa Puasa, GPT, GOT, Kreatinin (Serum), eLFG 

(CKD-EPI), Gamma GT, HbA1c, Vitamin D 25-OH 

Total, TSHs 

o Deskripsi = Sekumpulan pemeriksaan check up 

dasar bagi individu usia >36 tahun, yang ingin 

mengetahui kualitas kesehatan secara umum, baik 

yang menyangkut fungsi organ maupun keadaan 

metabolisme tubuh dengan mendeteksi ada 

tidaknya kelainan atau penyakit yang sering 

dijumpai dan potensial membahayakan misalnya 

kelainan darah, gangguan metabolisme 

(pengolahan) lemak dan gula, gangguan fungsi hati 



 

 

dan ginjal, tiroid, serta status vitamin D. 

o Persiapan Pemeriksaan = Puasa 12-14 jam ; Tidak 

boleh makan dan minum, kecuali air putih 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 

 

3. Potongan hingga  Rp. 180 rb Paket Jaga Imunitas 1 

o Harga Promo untuk Paket Jaga Imunitas 1 sebesar 

Rp749.000,- dari harga normal Rp929.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Vitamin D 25-OH Total dan 

Zinc (Zn) 

o Deskripsi = Paket pemeriksaan dasar untuk 

mengetahui kecukupan vitamin dan mineral dasar 

yaitu status vitamin D dan Zinc yang dapat 

meningkatkan daya tahan tubuh.  

o Persiapan Pemeriksaan = Tidak ada persiapan 

khusus. 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 

 

4. Potongan hingga  Rp382 ribu Paket Jaga Imunitas 2 

o Harga Promo untuk Paket Jaga Imunitas 2 sebesar 

Rp1.699.000,- dari harga normal Rp2.081.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Vitamin D 25-OH Total, Zinc 

(Zn) dan Omega PROfile 

o Deskripsi = Paket pemeriksaan dasar untuk 

mengetahui kecukupan status vitamin D, Zinc dan 

Omega Profile untuk menjaga daya tahan tubuh. 

o Persiapan Pemeriksaan = Puasa 12-14 jam ; Tidak 

boleh makan dan minum, kecuali air putih 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 

 

5. Potongan hingga  Rp1.4 juta Paket Jaga Imunitas 3 

o Harga Promo untuk Jaga Imunitas 3 sebesar 

Rp5.999.000,- dari harga normal Rp7.416.000,- 

o Detail Pemeriksaan = Vitamin A & E, Omega 

PROfile, Vitamin B12, Vitamin D 25-OH Total, Asam 

Folat, Panel Vitamin B1 dan B6, LC-MS/MS, Zinc 

(Zn), Selenium (Se), Besi (Fe), dan Magnesium 

o Deskripsi = Paket pemeriksaan untuk mengevaluasi 

status kecukupan nutrisi dari kecukupan vitamin, 

mineral, omega profile dan status antioksidan 

untuk menjaga dan meningkatkan daya tahan 

tubuh agar optimal. 

o Persiapan Pemeriksaan = Puasa 12-14 jam ; Tidak 

boleh makan dan minum, kecuali air putih 

o Hasil Selesai: Hari yang sama s.d. H+2. 



 

 

6. Potongan hingga  Rp80 ribu Vitamin D 25-OH Total 

o Harga Promo sebesar Rp359.000,- dari harga 

normal Rp439.000,-  

o Deskripsi = Pemeriksaan vitamin D 25-OH total 

sangat penting dilakukan guna mengetahui status 

vitamin D seseorang serta interpretasinya, 

khususnya bagi mereka yang berisiko tinggi 

mengalami insufisiensi atau defisiensi vitamin D.  

o Persiapan Pemeriksaan = Tidak ada persiapan 

khusus 

 

7. Potongan hingga  Rp1.5 juta Prodia Nutrigenomic + Konsul 

Gizi 

o Harga Promo sebesar Rp6.499,000,- dari harga 

normal Rp8.000.000,-  

o Deskripsi = Mengetahui kebutuhan nutrisi dan jenis 

olah raga yang tepat sebagai panduan gaya hidup 

sehat, serta mengurangi risiko penyakit, melalui 

pemeriksaan genetik 

o Detail Pemeriksaan = PNG memeriksakan lebih dari 

50 jenis gen dengan 75 variasi genetik (SNP), yang 

dikelompokkan menjadi 2 yaitu:  

o Nutrition  

o Exercise 

o Persiapan Pemeriksaan = Tidak ada persiapan 

khusus 

  

  

 


